JARDIN INFANTIL EMANUEL
PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin 1 [ FECHA.: 3 febrero 2025

PROPOSITO: Contribuir al desarrollo integral del niffo, promoviendo la conciencia sobre la se.gur'l_dad
eléctrica de manera lidica y significativa. A través del juego y la participacién activa, se bus_ca que los "'?-‘2‘5‘
no solo comprendan las normas bésicas para prevenir accidentes por descargas eléctricas, $ino que s

desarrollen habilidades cognitivas, motoras y sociales _ ¥ Itural
PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccion cu i
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploracién, y juego

. T ivi i ici .6
EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacion
genuina.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADC.

: i bles
WYSCURSOS/MATERIALES: cartulinas, marcadores, recortes de revistas con imdgenes de enchufes, ca
electrodomésticos, y pegatinas coloridas
ESTRATEGIA: Asamblea

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “EXPLORADORES DE SEGURIDAD ELECTRICA”

Recibiremos a los nifios y nifias en el aula de clases y les entregaremos fichas de encaje, I¢.Js cuales UfI!IZGI‘?C'II“l
para construir torres o formas. A través de este ejercicio, se buscard estimular su creatividad y coordinacion
motriz, permitiéndoles explorar diferentes posibilidades de construccién. Durante todo el proceso, nos
enfocaremos en fomentar transiciones arménicas, seguras y sensibles, asegurando que cada nino y nifia se
sienta cémodo y apoyado mientras participa. Ademds, se alentard la interaccién y el trabajo en equipo,
promoviendo la expresién individual y el respeto por el turno de cada uno

Para iuniciar nuestra experiencia central los nifios y nifias se convertiran en exploradores de la seguridad
eléctrical Jugaran a buscar "peligros invisibles" como enchufes o cables sueltos, pero, iatencién! Usaremos
nuestras "super gafas de seguridad" (nuestros ojos bien abiertos) para detectar qué no debemos tocar.

Posterioemnete a eso los nifios creardn carteles de seguridad eléctrica utilizando imdgenes y dibujos para
69render las medidas que deben tomar para evitar accidentes por descargas eléctricas. Los nifios
seleccionardn las imdgenes que mds les gusten y las pegardn en los carteles, mientras se les explica de manera
sencilla las reglas de seguridad, como "No tocar cables", "No acercarse a electrodomésticos mojados" o
"Avisar a un adulto". Con esta experiencia se fomenta en los nifios y
nifias la conciencia sobre la seguridad eléctrica, ayuddndoles a
identificar los peligros de la electricidad de manera visual y sencilla

Para finalizar la experiencia sobre las descargas eléctricas , a lo largo
del aula, estardn distribuidas imdgenes de enchufes, cables y
electrodomésticos. Los nifios, uno por uno, caminardn por el aula,
identificardn las imdgenes y dirdn una regla de seguridad, como “No
tocar los enchufes" o "Mantener las manos secas". Luego, colocardn las
imdgenes en una "zona segura". Al finalizar, todos se reunirdn para
celebrar juntos que han protegido la electricidad, reforzando lo
aprendido de una manera divertida y participativa.
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PLANEACION PEDAGOGICA e R
~—TFECHA.: 4 febrero 2025 ]

[ PROFESIONAL: SANDRA DAZA | NIVEL: Prejardin1 e e
'PRO < a fravés de la exploracidn, el jueg

diato de manera significativa

PROPOSITO: Promover el desarrollo integral de los nifios y nifias a tra
racién y construccién

¥ la creatividad, permitiéndoles descubrir y reconocer su entorno inme

PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de- explo
cultural. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploracién y juego

Vivir espacios de

EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia:
participacién genuina.
EECURSOSIMATERIALES: hojas secas, piedras, ramas, flores y semillas, pegante

I MTRATEGIA: asamblea

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “DESCUBRO Y RECONOZCO MI ENTORNO”
enzaremos con una ronda de

haremos los sonidos
Itar como un conejo
vidad.

Al recibir a los nifios en el aula, encontraran un concentre de animales, Com
preguntas: "¢Qué animal hace este sonido?" o "¢Cémo se mueve este animal?". Luego, escuc
de los animales y les pediremos a los nifios que imiten esos sonidos y movimientos, como sa
o rugir como un ledn. Esta experiencia les ayudard a desarrollar su lenguaje, memoria y creati

Para iniciar nuestra experiencia central los nifios y nifias participan en una exploracién guiada en el aula o en el

exterior, utilizaran lupas y cestas de explorador para observar objetos que hay en su alrededor. Durante la
talles

experiencia, se fomenta la reflexién y el didlogo mediante preguntas que invitan a los nifios a descubrir de

de su entorno.
Para nuestra experiencia central, los nifios nifias desarrollaran su creatividad y

habilidades motoras finas al crear obras de arte utilizando materiales naturales como
«Yjas, piedras, ramas, flores y semillas recolectadas de la naturaleza la cual se le pedird %@
a las familias con anterioridad. Durante la actividad, los nifios exploran sensorialmente ‘,-'5.
los elementos, creando disefios en cartulinas o papel reciclado, pegando y decorando los '
elementos con pintura si lo desean. Esta experiencia no solo fomenta la conexién con el
entorno natural, sino que también les ensefia a valorar la belleza de la naturaleza y a
| trabajar en equipo. Al final, los nifios pueden compartir sus creaciones, reflexionando
sobre su proceso creativo y aprendiendo a cuidar el medio ambiente a través del arte.

Para finalizar la experiencia sobre el reconocimiento y la exploracion del entorno,
invitaré a los nifios a plasmar su huella como simbolo de su conexidn con el espacio que
han explorado. Cada nifio mojard sus manos en pintura y dejard su huella en una cartulina grande, formando un
mural Mientras colocan sus huellas, Para cerrar, nos sentaremos en circulo y cantaremos una cancidn sobre la
exploracién y la naturaleza, reforzando la importancia de observar, cuidar y disfrutar nuestro entorno de

manera divertida y significativa.
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JARDIN INEANTIL EMANUEL
PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin [FEcHA. 5 de febrero de

los nifios, favoreciendo su aprendizaje a través
gnitivo y social. Al explorar el lavadojc

das, se busca fortalecer su concie,nr;

de actividad

PROPOSITO: Promover el desarrollo integral de
sensoriales y reflexivas que involucren tanto el aspecto fisico como el co
manos como una herramienta para prevenir infecciones respiratorias agu

sobre la importancia de la higiene personal.

ltural.

PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién cu
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego b
EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacion
genuina.

[\z;ECURSOSIMATERIALES: imdgenes, agua, jabdn, plato, espuma

LESTRATEGIA: Asamblea
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "DESCUBRO COMO ME CUIDO"

Al recibir a los nifios en el aula, les presentaré imdgenes de situaciones relacionadas con el cuidfldo de la
salud, como lavarse las manos con agua y jabén, taparse la boca al toser o estornudar. Luego, r'eallzclremtfs
un juego llamado 'El semdforo de la salud’, donde mostraré diferentes acciones y los nifios deberan
levantar una tarjeta verde si es un hdbito saludable o una tarjeta roja si es algo que puede enfermarnos.
A través de esta dindmica, fomentaré la participacién activa, el reconocimiento de buenos hdbitos y la
reflexién sobre la importancia de cuidar nuestro cuerpo para estar sanos y fuerfes.

Para iniciar nuestra experiencia central, realizaremos un experimento en el que, mediante diferentes
ingredientes, los nifios podrdn observar cémo el jabén de manos acttia sobre las bacterias. De esta manera,
entenderdn de forma visual por qué es tan importante lavarse las manos para prevenir enfermedades y
idar nuestra salud esto fomenta en los nifios fomenta en los nifios la curiosidad cientifica, el pensamiento

critico y el aprendizaje prdctico sobre la higiene.

Previamente, en nuestra experiencia central, colocaremos una capa de espuma de afeitar sobre una
bandeja o mesa y permitiremos que los nifios utilicen sus dedos para explorar y
crear formas o patrones. Esta actividad les permitird experimentar de manera
tdctil y divertida, mientras hablamos sobre cémo mantener nuestras manos
limpias para evitar infecciones respiratorias agudas. A través de la actividad, los
nifios comprenderdn de forma visual la importancia de la higiene en la prevencién
de enfermedades, reforzando el habito de lavarse las manos regularmente para
protegerse de los gérmenes y mantenerse saludables.

Para concluir nuestra experiencia los nifios y nifias dibujardn manos limpias en
hojas de papel o usaremos huellas de sus manos pintadas, como simbolo de cdmo
protegen su salud, esta experiencia les ayudard a recordar de manera divertida
cémo cuidarse y por qué deben lavarse las manos para evitar infecciones.
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ALCALDIA mayOR
DE BOGOTADG.

PLANEACION PEDAGOGICA

''''' #FEE"I-TK:_ 6 de febrero 2025

" PROFESIONAL: SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin 1
e las medidas de seguridad en el

—FEOP55ITO: Promover en los nifios la comprensién y el reconocimiento d e Aatfhiiad Bikods v
hogar, especificamente relacionadas con el uso de gas natural o propano, a Trav
prdcticas que favorezcan el aprendizaje activo 'y participativo.

PR i i l.

PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracion y construccién cultura

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego y exploracion e
ncia: Vivir espacios de participacion

'EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infa

oenuina.

’E}ECURSOS/ MATERIALES: Fichas de encaje, Cocina de juguete 0 espacio simulado, Carte'les o imdgenes
pacio amplio (aula o patio)

| relacionadas con la seguridad, Medallas de seguridad o stickers, Es
ESTRATEGIA: Asamblea

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "jAventuras Seguras con el Gas!"
Recibiremos a los nifios y nifias en el aula de clases y les entregaremos fichas de en
torres o formas. A través de este ejercicio, se buscard estimular su creatividad y coo
explorar diferentes posibilidades de construccién. Durante todo el proceso, nos enfocaremos en ;
arménicas, seguras y sensibles, asegurando que cada nifio y nifia se sienta cémodo y apoyado mientras participa. Ademds,
se alentard la interaccin y el trabajo en equipo, promoviendo la expresién individual y el respeto por el turno de cada

caje, las cuales utilizardn para construir
rdinacién motriz, permitiéndoles
fomentar transiciones

uno.

Para inicar nuestra experiencia central observaremos un video donde nos mostrara los diferentes medidas para reducir
riesgo de accidentes con gas natural o propano realizaremos una simulacién de seguridad en la que los nifios participardn
artivamente, asumiendo roles como el de un adulto que maneja el gas, un nifio que debe pedir ayuda si huele gas, o un nifio
yue se aleja de dreas peligrosas. En un espacio simulado como una cocina de juguete, los nifios practicardn acciones como
alejarse de la estufa, avisar a un adulto si sienten algo extrafio, y no tocar los controles de gas sin supervisidn.

En nuestra experiencia central sobre las medidas de seguridad con gas natural o propano consiste en un juego de
crearemos un recorrido o circuito de seguridad en el aula o en el patio, donde los nifios tendrdn que pasar por diferentes
estaciones que representen situaciones relacionadas con el gas. En cada estacién, los nifios deberdn realizar una accién
segura, como "detenerse y avisar a un adulto si huelen gas”, "alejarse de la estufa”, o "observar si todo estd apagado”. Al
completar cada estacién, recibirdn una “medalla de seguridad" o un sticker para reforzar su participacién. Este juego les
permitird interiorizar de manera lddica las reglas de seguridad a través del movimiento y la accion, mientras refuerzan
la importancia de cuidar su entorno y aprender a prevenir riesgos de manera divertida y activa.

Para concluir nuestra experiencia, realizaremos un circulo de reflexién donde los nifios compartirdn lo que aprendieron
sobre las medidas de seguridad con gas natural o propano durante la actividad. Luego, para reforzar el aprendizaje de
forma lddica, cantaremos una cancién sobre la seguridad en el hogar, incorporando gestos y movimientos que representen
las acciones clave, como "alejarse de la estufa", "avisar a un adulto" y "revisar si todo estd apagado"
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m Jmom 3 INFANTIL EMANUEL

A aseoTADe PLANEACION PEDAGOGICA
IVEL: Pre jardin 1 FECHA: 7 de febrero 2025
PROFESIONAL: SANDRA DAZA TN
PROFESIONA :

"‘“F“Tn-s_'ahzar a los “nifios sobre I-a-lmpor'mncna de prevenlr riesgos por lnfomcacudn
PROPQSIZO;‘d;mS de seguridad y conciencia sobre los productos peligrosos que pueden encontrar
promoviendo

en su entorno. _ P
l_éf.'ilco Emanuel: una expenencla ‘ciudadana de exploracién y construccion

| S .

PRorYaiEc:lLoM;iDE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego y exploracién

:::JS "EJES DE DE TRABAJO: S Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de

partucupac:én genuina. |
i~ ECURSOSIMATERIALES: imagenes, colores .

rTEgTRATEGIA: Asamblea
ERIENCIA PEDAGOGICA: “iCuidemos Nuestro Mundol Aventura de Seguridad contra

EXPERIE &

Intoxicaciones

Al recibir a los nifios en el aula, encontraran un concentre de animales, Comenzaremos con una ronda de
rec

ntas: "¢Qué animal hace este sonido?" o "¢Cémo se mueve este animal?”. Luego, escucharemos los
r

p ei:s de los animales y les pediremos a los nifios que imiten esos sonidos y movimientos, como saltar como
soni

un conejo 0 rugir como un ledn. Esta experiencia les ayudard a desarrollar su lenguaje, memoria y creatividad.

Para iniciar nuestra experiencia, recibiremos a los nifios en el aula y les mostraremos diferentes imdgenes
relacionadas con sustancias peligrosas, como productos de limpieza, medicamentos o alimentos. Luego,
haremos una ronda de preguntas como "¢Qué puede pasar si tocamos o comemos algo que no debemos?”. A
través de esta reflexion, los nifios comenzardn a identificar los riesgos asociados con la intoxicacidn.

En nuestra experiencia central, realizaremos una actividad lidica de
clasificacion, donde les presentaremos imdgenes de diferentes
productos (algunos peligrosos y otros no) y pediremos a los nifios que
los clasifiquen en dos grupos: “productos que debemos mantener
alejados” y “productos que podemos usar con seguridad”. Durante
esta actividad, los nifios aprenderdn la importancia de almacenar los
productos peligrosos fuera de su alcance y de pedir ayuda a un adulto

si tienen dudas.

Para cerrar la experiencia, realizaremos una actividad de cierre
donde los nifios dibujardn o recortardn imdgenes de productos
peligrosos y seguros, creando una *Cartelera de Seguridad” para colocar en el aula, como recordatorio visual
sobre las medidas de prevencién.
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e 4
TO: Promover eld i
ROPOSI b= om:lsdr;rgo;lo integral de los niffes a través de la eiplomridn gensorial eati |
P . omenta la motricidad fina, la coordinacién m‘ 0jo l: ;C" n Cu:
' 0jo y \SErIMINGE

P L e
e '.-.-fw! nr

iepon jos Y

syl de formas y colores. Ademds, fortalece el | '

g v . ’ enguaje al i i

ocializacion mediante lo interaccion con sus tompoﬂe:os Ye:;:::: ?;:::,Z prefrrmi:m. favorece la
ima al valoror sus propias

'ﬂdf_'f-"_"‘_‘-'—ﬁ_- g e -
RO O PED ICO: Emanuel: una experiencia ciudade —— iy construcciél

\GOG : pr : e
OYECREI BAD S ” e:peplo . ::Yc‘ui:dogam de exploracién y construccion cultural

I

—— = nE TRABAJO: E ST — T YR
IE“?’ DE AJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de porﬁc'pdf-zd

numna

}afn.so:smarmue —
S: Esponjas, Pintura, Bandejas o recipientes para la pintura, cartuling Bro-__

sTRATEGIA: Asamblea

SPERIENCIA PEDAGOGICA: "PINTURA MAGICA CON ESPONJAS"
les dara diferentes fichas de enhebrado con formas variadas
icha y, mientras enhebran los cordones @ través de
de cada una. Esta actividad fomenta la motricidad |

recibir a los nifios Y nifias en el aula, se
uadrados, estrellas, etc.). Cada nifio elige una f

: agujeros, conversamos sobre las formas y los colores
a al fortalecer el control y la precisién de los movimientos de los dedos y las manos. Ademds, potencia la |

Jrdinacién mano-ojo y la concentracién, ya que los nifios deben dirigir el cordén a través de los agujeros.
ariadas como circules, |

se sienten al tocarles,

y himedas. Luego, |

rcules, €

os diferentes esponjas con formas v
sus manos. Se les preguntara cémo
para notar la diferencia entre secas

niciar la experiencia, se les presentaraa los nifl
tiéndoles explorarlas con

les animara a aprefarlas
y los nombro en voz alta, permitiendo qu
erve como la esponja absorbe la pintura. Antes de comenzar a estampar,
‘a que vean el procesoy comprendan que al presionar la esponja sobre el pa
_a parte central de la experiencia, los nifios comienzan a estampar libremente, observan
formas y cémo los colores pueden mezclarse si superponen las figuras. Durante la acti
Juaje haciéndoles preguntas como *¢Qué color usaste?" o “¢Qué figura

aste?”. Si algin nifio presenta problemas con la presion sobre el papel, se le
1da apoyo con una esponja mas grande. A medida que avanzan, $€ les motiva
ar patrones con los colores 0 a experimentar nuevas combinaciones,

2ntivando la creatividad y el juego libre con la pintura.

a cerrar la experiencia, observamos juntos las creaciones Y conversamos
re las formas y colores qué lograron. Los niffos pueden compartir qué parte
gusté mds, reforzando su capacidad de expresién. Luego, cantamos una
-ién sobre los colores pard consolidar lo aprendido, mientras limpiamos las
os y los materiales. Finalmente, colgamos sus trabajos en un espacio visible
aula para que se gientan orgullosos de su creacién, fortaleciendo su

estima y sentido de logro.

al
«drados y estrellas, permi
1on suaves o dsperas,y se
sstro los colores de la pintura

e cada nifio elija su color favoritoy |
hago una demostracién sencilla
pel aparecerd la forma. '
do cémo se imprimen
vidad, refuerzo el

e
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1
r SITO: Promover el desarrollo integral de los nifios a través del jluego con globos, fortaleciendo su
Pﬂ1rrcidtld gruesa, coordinacién y equilibrio. Ademds, esta experiencia les permite reconocer e identificar las

B mns de su cuerpo de manera lidica y participativa. Favorece la socializacién y el trabajo en equipo al
i yuar con sus compafieros en diferentes dindmicas, al mismo tiempo que estimula la concentracién y la
atenta mediante la respuesta a instrucciones. 1

e 0 PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién ‘\

_ gitural. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploracién y juego

_JES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de
rﬁc,‘pacidn genuina.

Ea;asOS/MATERIALE'St Globos de colores, Mdsica, Tarjetas con imdgenes de partes del cuerpo, \
" nta adhesiva 0 conos

— 3TRATEGIA: asamblea

— XPERIENCIA PEDAGOGICA: “BAILANDO CON MI G6LOBO”

—_ pecibir a los nifios y nifias en el aula, se les entregara pequefias porciones de plastilina de distintos colores

nvitando explorarlas, aplastdndolas, estirdndolas y formando bolitas con las manos. Mientras juegan, se les
" tiva a crear figuras sencillas, como una serpiente enrollando la plastilina o una pequefia pelota roddndok
—tre las manos.

g dar inicio a la experiencia, se invitard a los nifios y nifias a reunirse en un espacio amplio y se |
er-e.gar‘d un globo a cada uno. Se les animara a explorarlo libremente, tocdndolo, sopldndolo y lanzdndo
ivemente al aire. Luego, comienza a nombrar diferentes partes del cuerpo para que los nifios intente
—iar el globo con ellas. Se les dird: "Téquense con la cabeza”, "ahora la rodilla” o *sujétenlo con el codk
esta manera, los nifios empiezan a identificar y reconocer su cuerpo a través del contacto con el glot

spués de esta exploracién inicial, damos paso a la experiencia central, donde incorporamos musica p¢
“erla mds dindmica. Mientras la misica suena, los nifios se mueven libremente con su globo, saltan
0 bailando. Cuando la misica se detiene, deben seguir una instruccién especifica, como coloca
20 en la espalda y caminar o sujetarlo con los pies. Luego, realizamos una carrera en la que de
sladar el globo sin usar las manos, llevdndolo con la cabeza, empujdndolo con la barriga o sostenién
- las rodillas, También jugamos a pasarnos el globo entre compafieros sin usar
manos, lo que les ayuda a fortalecer la coordinacién y el reconocimiento
poral de una manera lidica.

a cerrar la experiencia, nos sentamos en circulo y conversamos sobre lo que
mos. Les pregunto qué parte del cuerpo usaron mds y cudl fue el movimiento
: divertido. Finalmente, realizamos un estiramiento suave y nos despedimos
donos una palmada en diferentes partes del cuerpo, reforzando lo aprendido
rminando con una sensacién de alegria y satisfaccion.
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ntes temperaturas y texturas, permiti

resbaloso. Esta experiencia promuew
nipular los materiales y la creativi

ontacto con difere
como frio, tibio

i . , Suave
Sienten, |a Mmotricidad fina al I"HYQ

les

- o
—_— ‘arr‘o x
e mentar con la pintura de diferente.

-%*Eé JECTO PEDAGOGICO: Emanuel: |

~ ahE DE LA ACTIVIDAD RECTORA:

¢ TRABAJO: Desarrollo sociq|
JEs DE Y Personal en la primera infancia:

Juego

~ MATERIALES: Pinturq d
icas sellables (p . colores lavable, Bande as
as ara la pinturq Jas para congelar la pintura, Palitos de madera,

i’ :
ﬁﬁ’i—’— p tibia), Cartulings o papel grueso

= TRATEGIA: Asamblea

~__—(TA PEDAGOGICA: Conmemoraciin o————
.WIENCIA . onmemoracién del Dia de |as Manos Rojas “Pintura Fria y fibia”
= r al aula, los niflos encontraran difer

Vivir espacios de participacién genuina. W

l

en el suelo. Se les invita a explorar r":ns cintas de colores colgadas a baja altura, atadas en una estructura o
e el g g Ibremente, tocdndolas, agitdndolas en el aire, pasdndolas entre los dedos
- m::ms mgjomndo su coor‘dinacilin y CO:;::G:: dleso"m”" de la motricidad fina y gruesa, ya que los nifios manipulan
s C b H g ’ i &
'.-Pu‘ ey i teichurss, eslores S sl 0S movimientos. Ademds, promueve la exploracién sensorial al
. .m i * “he
ra iniciaf "’ “pﬂ: ?.:;.s:'es presentara a los nifios y nifias dos tipos de pintura sensorial: una congelada en cubos di
—s|o con palitos Y :J- ra 61 m; entro de bolsas selladas. Antes de explorar, se invita a tocar cada una y describir cémo s
. : " .
_nte. Pregunto: ¢Est ’fr 0 o caliente?", "¢Es suave o dura?" Y que comparen ambas temperaturas con sus mano
lemés, se les muestra como la pintura congelada deja rastro al deslizarse y cémo la pintura
— |a bolsa se mueve con la presién de los dedos.

— la experiencia central, los nifios comienzan a experimentar libremente. Los que usan los
»05 de hielo pintan sobre cartulinas, observando cémo los colores se mezclan mientras el -
Jlo se derrite lentamente. Para motivarlos, se les sugiere hacer trazos con diferentes ' ‘h

—vimientos: lineas, circulos y puntos.

'a cerrar la experiencia, conversamos sobre lo que sintieron al tocar cada tipo de pintura ‘. \
udl les gusté mds, Pregunto: "¢Cémo se sintieron sus manos con la pintura helada?", "¢Cémo e, </

“movia la pintura dentro de la bolsa?". Luego, colgamos sus creaciones en el aula para que
serven cémo cambian con el tiempo, viendo cémo se secan los colores y cémo se derritié el hielo. Finalizamos c

:go de frotar las manos para sentir el calor y luego soplarlas para refrescarlas, reforzando la exploracién sensori

oy elcalor,

* ltimo, para terminar nuestra jornada con

diante e Juego de la golosa como un escenario

la golosa de las manos rojas donde cada uno de los nimeros repr . e
nifas, nifios interactden, debatan y construyan de manera colectiva una serie de experiencias que le per!

b i si mismo. o
_—.ff‘,c_’f_"_’ protectores respecto al cuidado de

memoraremos el dia de las manos rojas los nifios y nifias partici
de juegoy participacién colectiva, se motiva a las nifias, nifios a par
esenta un principio de proteccién lo cual p
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| : Promover el des .

 Texturas, temperaturas y sonit;:r:llo : ensorial de los niflos, permitiéndoles explorar y reconocer diferentes
ravés de la manipulacién y la escucha activa. Se busca fomentar el

Vocabulario relacionado con las :
| sensaciones
 ©xppesién verbal y gestual, + €OMo suave, rugoso, frio y caliente, y fortalecer su capacidad de

' PROYECTO PEDAGOGICO: E
v mm‘luel‘. unu ex ] . §
'No periencia ciudadana d i ;
MBRE DE LA ACTIVI : a e exploracién y construccién cultural.
| DAD RECTORA: Juego y exploracién d |

' EJES DE TRABAJO: Desarrollo soci
| Qenuina. 0 social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacién

B CURSOS/MATERIALES: Algodd :
. : Algodén, Papel de lij
ZSTRATEGIA: Asamblea pel de lija, Arroz, Arena

T L4
AEI)'(PER'ETCI: rEQfGOGICA: " Descubriendo con los Sentidos"

co I:-.-r difer;’: L;s":i;;:":;";‘ :Tm-zn dlf?rmtes circulos de colores dispuestos en el suelo, cada circulo representa un
s sl it svdnd egllr un carcu.lo y pararse sobre é|. Cuando empieza la misica, los nifios deben moverse
| ; _ ) . 0, saltando, o girando de acuerdo con el ritmo de la masica. Cuando la misica se detiene,
es doy instrucciones sobre qué hacer con el color que tienen bajo sus pies, como por ejemplo: "Si estds sobre el color
rojo, salta tres veces", “Si estds sobre el color verde, agdchate y toca el suelo”, o "Si estds sobre el color azul, da una

Vuelta completa”.

) Para iniciar la experiencia, presento a los nifios una serie de materiales con diferentes texturas, como algodén, papel de
!'Ja, arroz y arena, y los invito a explorarlos con sus manos. Se les preguntara cémo se sienten al tocarlos y les ayudo a
dentificar si son suaves, dsperos, rugosos o esponjosos, reforzando el vocabulario con gestos'y palabras sencillas. Luego,

“»s presento cubos de hielo y bolsas con agua tibia, permitiéndoles tocar y comparar las temperaturas, guidndolos con
0s musicales o sonidos grabados, y

rg'zguntus como "¢Esté frio o caliente?". También les muestro diferentes instrument
les pido que escuchen atentamente, animdndolos a describir lo que oyen.

Durante la experiencia central, los nifios comienzan a interactuar con los materiales de manera mds activa. Los organizo
los clasifiquen segdn su textura o temperatura, brindando

" donde introduzco un material dentro de una cajay

los —
b

en pequefios grupos y les entrego diferentes objetos para que
apoyo visual si es necesario. Luego, jugamos a la "caja misteriosa
ellos deben adivinar qué es solo tocdndolo. Después, pasamos a la exploracién auditiva, donde
nifios escuchan distintos sonidos y tratan de imitar o adivinar de qué se trata. Refuerzo el lenguaje
verbal al repetir y enfatizar las palabras clave, como "suave", "rugoso", “frio" o "caliente”,y animo
a los nifios a expresarse con gestos o sonidos si adn les cuesta hablar.

lo que descubrimos, preguntando
tamos una cancidn relacionada
ificar qué pueden |

Para cerrar la experiencia, hacemos una pequefia reflexion sobre

1 los nifios qué textura o sonido les gusté mds y por qué. Luego, can
que toquen distintas partes de su cuerpo para ident

~on los sentidos y les pido
ticipacién y organizamos junfos los

sentir con sus manos. Finalmente, felicitamos a todos por su par

nateriales.
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... JARGIN INFANTIL EMANUEL
PLANEACION PEDAGOGICA

H\Rorssmmu SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin 1 FECHA: 14 de febrero 2025

PROPOSITO: fomentor

Movimientos corporales, co

el desarrollo fisico y motor de los nifios a través de actividades lidicas que involucren
ordinacién y equilibrio el cual busca incentivar la confianza y la autonomia

:?OVECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracidn y construccién cultural.
OMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: Juego y exploracién

g
ES DE TRABAJO: Desarrolio s
Participacién genuina.

ocial y personal en la primera infancia: Vivir espacios de

FEQFRSOS/MATEPIALE& Aros, Colchonetas, Conos, Cuerdas, Pelotas, Mesas o tineles

\

Faprovisados, Imdgenes o tarjetas visuales
SSTRATEGIA: Asambiea

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CIRCUITO DE AVENTURAS “

Alingresar al aula, los nifios encontrardn una serie de objetos dispersos en el suelo como juguetes suaves,
Pelotas de colores, peluches y serdn invitados a ser “exploradores, Se les anima a tocar, observar y
Manipylar los objetos con sus manos. Ademds, al ir conociendo los objetos, les pido que compartan con
el grupo lo que mds les gusta o lo que les llamd la atencién, reforzando la interaccion y el didlogo. Los
Nifios pueden tomar turnos para hablar y expresarse, promoviendo la socializacién.

IPﬂr‘a iniciar la experiencia, la cual la realizara el profesional Harold Pulido les presentara a los nifios el
| espacio preparado con distintos elementos como aros, colchonetas, conos y cuerdas en el suelo,
|, ®xplicando que realizardn un "circuito de aventuras". Se motivardn a moverse imitando a diferentes
|timales, como caminar como un oso apoyando manos y pies, saltar como un conejo o mantener el
'@Jilibrio como una garza en un solo pie.

En la parte central de la experiencia, los nifios atraviesan el circuito realizando diferentes desafios:
saltar dentro de los aros sin tocar los bordes, caminar por una linea de cuerda en el suelo para trabajar
el equilibrio, gatear bajo una mesa o tiinel improvisado y lanzar una pelota hacia
un ob jetivo. Si algin nifio necesita apoyo, se le ofrecerd la mano o reduzco la g M
dificultad del ejercicio, permitiéndole avanzar a su propio ritmo. Para mantener ' V' 3
l atencién, uso frases motivadoras como "iTd puedes!”, "iEres un gran
explorador!” l

Para cerrar la experiencia, reunimos a todos los nifios en circulo y conversamos
sobre cémo se sintieron al realizar los movimientos. Les pregunto qué parte les
qustd mds y los invito a imitar nuevamente su movimiento favorito. Terminamos
con Una cancion de estiramiento para relajar el cuerpo y reforzar la importancia
' de movernos y divertirnos mientras fortalecemos nuestro cuerpo.

e

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

. |
N mem :ﬁ?iﬂ'm EMKNU EL

ALCALDIA MAYOR

u.uhn__L.x nnas. Y mac —enel _C.n.ala mcmimrm__dgl e J ..
@_‘_}&HI“—L— A_.J_ﬁ‘ﬂ.j_,__ﬂ_u _MmMiSmeo _..it-d.m _sePosol e } e !:!, - Ao ey T rsd
QbaﬂsmL_MLL _lu_ _,E’gmc-ﬂ_ﬂ. E:{.} gk, cmeg_zmm L:I ) 5 i ‘

ashuban r:mm_m_IsdJ_;:.uf __Im__clu_ﬂ—" dos _jercics 4
,-_LL&_._JHQ D/ 9

Iﬂ:n_fﬂlk’n &N Ic."i CC3, tmllzur u&l’rﬂauﬂ':
t r'o

W,ﬂg_[m}m lodes s ejeiiCics  Con et ( -
. A

Q_’mu__&hﬂl‘nk_,_mic_'lﬂ‘-mn‘f Cy r“llrb‘l P Dyt €31 Cinc \ i) o lo ninda

ol MNia
- dl_l:- ) e LAl

_&“ PEL&::S Y [us ores  comensann a saltor
me

"Sal-;o”r‘ d:vlr'. " 1,3[,?(5 ne CompPqd VN \oo} cn

9ata Mu{"m e3¢ \aa!cn”f JCmcnda en njmk._ le obgeruo IS . ’O e Ta- .

& peag) el aaqnc d Pod e ks Jdshnks cbeles X sohistocter!S
= 2

. geL 'h'c"lfc’bc‘ de l'lvcn' el Ln!cn de on lado o dva_cn S cmeafise

lo cal Mbalabe yealzor, asi prsmo Coardo = le M

Efp& ihon Otil‘a[:wr ,AQSC &.u] 1MPCO

( ¢ ﬂ[
GUSTOS E INTERESES DURA

NTE LA EXPERIENCIA
e

M él C’JPCH?HCIQ JC;‘: nincs 5 ninCaS C’Cm(‘.ﬁ"'iow(',n mUC.LK‘l La,&@j——/
Pex 'a Cﬂpc:len(;n ccn J:\CJICJM.D - CirOS ' A MM a5 1C S

iR - Sulber, oo o IDun%‘n a ol Ps?ecmjm‘alf’ Si iy poCICGS —

.Ccz’affcbﬂ o 'formoﬁ ” mj'luct.‘j cCin lc','i' nrOS{. Pemle.a in 2 (3 (&

Cn les doﬁkru!oi e lendﬁ.h Lex ’]‘U:r«.— At‘pfrpn'}cﬁ
! REFLEXION PEDAGOGICA

R was =) chae

Qm__&b_@iﬂﬁﬂfnr@ ,{‘“6 hinos (j nincs (C\‘JAU le‘CEi‘l (n

me <ontl  con %uhs[occfc"n Mo Cie E‘; ninGy

Q< s Lo Pncfo*umﬂ[

M So nleguc. s “am\ofrn se dar bievon, <5 lmfml’on['f Segy ¢

Lim { 3 exXPeyi€ncio) Lfel Fex s nies A;S,[:_ru)'an a Qorig

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

E? JARDGIN INFANTIL EMANUEL
G PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL: SANDRA DAZA |NIVEL: Prejardin1 [ FECHA: 17 febrero 2025

PROPOSITO: Promover el desarrollo integral del nifio mediante el juego y la exploracién.
fortaleciendo su motricidad fina, imaginacién, lenguaje y regulacién emocional, mientras interactia y

descubre el mundo de las sombras. - .

PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una exber_iencia ciudadana de _;xdﬁloraéiaﬁi_c;ﬁm
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploracién, y juego
EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacigae‘_m

genuina.

|
| -

| RECURSOS/MATERIALES: Rollo de papel higiénico, linternas, Papel celofén de colores, crayones 0 |
" "\arcadores, figuras recortadas de animales a

LESTRATEGIA: Asamblea

| EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “EL BOSQUE LUMINOSO"
;! Al llegar al aula, los nifios encuentran en sus mesas distintos materiales para enhebrar- cordones
' gruesos, La profesional les explicara que vamos a crear collares mdgicos y se les mostrara cémo pasar

1

cada pieza por el corddn. Luego, los invito a explorar libremente, combinando colores y formas. !

' Para iniciar la experiencia, se invitardn a los nifios a crear su propia ldmpara de sombras de una forma

sencilla. Se le entregara a cada uno un rollo de papel higiénico ya preparado con pequenios agujeros o
 figuras recortadas (puedo hacerlos previamente con ayuda de una perforadora o palille). Los nifios
| decoran su rollo pegando papel celofdn de colores, calcomanias o dibujando con crayones para
personalizarlo. Luego, colocamos dentro una luz LED pequefia y probamos nuestras lamparas

' proyectando sombras en la pared o el piso.

Tseuando todas las ldmparas estdn listas, nos adentramos en el bosque mdgico. Apago las luces

| principales y de jamos solo una iluminacién tenue. Cada nifio enciende su ldmpara y la usa para explorar

' las sombras en las paredes, el techo y el suelo. Mientras observamos

| las figuras, hablamos sobre lo que vemos, imitamos sonidos Y

| movimientos de los animales y jugamos a descubrir nuevas formas.
También escondo algunas siluetas de animales en el aula para que los
nifios las iluminen con sus linternas y las identifiquen,

Para cerrar la experiencia, nos reunimos en el centro del aula y
proyectamos nuestras ldmparas en el techo, disfrutando del
ambiente mdgico que hemos creado, Cada nifo menciona qué le gusté
mds y qué sombra le parecié mds divertida, Finalmente, apagamos
poco a poco las lémparas mientras susurramos "Buenas noches,
bosque”, cerrando la aventura con un momento de calma y asombro,
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JARBIM INFANTIL EMANUEL
M:u.l:iaﬂ:‘;g“
/ PLANEACION PEDAGOGICA
on PROFESIONAL: SANDRA DAZA I"ﬂiVE'E"Pm jardin 1 I FECHA: 18 febrero 2025
PROPOSITO: Promover el desarrollo integral del nifio a través del Juego sensorial, estimulando sy
c— Motricidad fina, curiosidad y creatividad al manipular la espuma de afeitar. Al explorar su textura y
 SANDR Mezclar colores, los nifios fortalecen su coordinacién y pensamiento simbélico. Ademds, la interaccién
romover: con sus compafieros fomenta la expresién verbal, la socializacién y la regulacién emocional, brindando
notricid un espacio de exploracién libre y disfrute
? de las PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién
96ICO. | cultural. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploraciény juego
TIVID,
: Dea EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de
Y Sarticipacién genuina.

LES: RECURSOS/MATERIALES: espuma, colorante, papel aluminio, animales pequefios
cortay ESTRATEGIA: asamblea
a
d EXPERIENCIA PEDAGOGICA:” Nubes Magicas
_ Iniciaremos nuestra Jornada recibiendo a los nifios y nifias del nivel prejardin, donde encontrardn fomy
0s € moldeable para crear diferentes figuras o personajes de cuentos que recuerden. Posteriormente, a través
=S e de una asamblea, cada participante podrd contar la historia de sus creaciones, lo que fomentard el
Lue desarrollo de su motricidad fina, fortaleciendo sus habilidades y destrezas

Para iniciar la experiencia, se invitard a los nifios a sentarse en semicirculo y se les presentard la espuma
_Se de afeitar como "nubes mdgicas". Se les preguntara cémo imaginan que se sienten las nubes y los animo a
Ca Tocar la espuma con sus manos. Exploran su textura, comentando si es Suave, esponjosa o fria. También
a acercamos la espuma a nuestra nariz para descubrir su aroma. Luego, la extendemos sobre bandejas o
a

gigrtulinas oscuras, creando una gran superficie de "nubes"

para jugar.
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e PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: SANDRA DAZA Jl NIVEL: Pre jardin 1 | FECHA: 19 febrero de 2024

PROPOSITO: Promover el desarrollo integral del nifio al fortalecer su autorrequlacién emocional a través de yn rccu}_
sensorial Inicia con la exploracion de materiales y texturas, estimulando la percepcién sensorial y la motricidad f
|

|
| NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego
EJ'ES DE TRABAJO: Desarrollo social y per'sonol en la prlmem infancia: Vivir espacuos de parhclpuaon genmna

_____ = == J

Ademds favorece la expresién de emociones y el desarrollo del lenguaje
PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién cultural ' }’
J

_ _ESTRATEGIA Asamblea |
\G¢ o A —— : — - — |
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “la botella de la calma™
Para dar inicio a la jornada, se dispondrdn fichas de Yenga en cada una de las mesas, lo que permitird q los |
nifios interactuar entre si mientras fortalecen sus relaciones interpersonales. A través de este juego, los nifios |
también trabajardn en el desarrollo de habilidades cognitivas, como la toma de decisiones y la resolucién de |
problemas, asi como en la regulacion emocional al gestionar la ansiedad y la paciencia.

Para esta experiencia iniciaremos explicdndole a los nifios y nifias los materiales los cuales necesitaremos

botellas pldsticas transparentes, bolitas de hidrogel de colores, agua y silicona caliente para sellar la tapa. Las i

botellas de la calma son un recurso sensorial que permite a los nifios relajarse y regular sus emociones a través
de la observacion y la exploracion. A medida que las bolitas flotan y se mueven lentamente en el agua, los nifios
podrdn identificar cémo sus emociones pueden estar agitadas en un momento, pero con pacienciay respiracion,

todo puede volver a la tranquilidad. Hoy descubriremos juntos cémo esta botella mdgica nos ayudard a |

sentirnos mejor en diferentes momentos del dia.

: e - # .
10 nifios las toquen y exploren su textura. Les pregunto qué sienten al focarlas y comparamos su suavidad con
una sensacion de calma y tranquilidad. Luego, cada nifio recibe una botella vacia y van introduciendo las bolitas

en su interior. Agregamos agua poco a poco y observamos cémo las bolitas comienzan a flotar y moverse

suavemente. Para hacerla ain mds especial, agitamos la botella y miramos con
atencion cémo las bolitas se desplazan lentamente, lo que nos ayuda a respirar

profundo y sentirnos mds tranquilos.

Para finalizar, cada nifio sostiene su botella y la usa como un recurso personal
para relajarse cuando lo necesite. Hablamos sobre momentos en los que pueden
utilizarla, como cuando se sientan enojados, inquietos o tristes, y practicamos
algunos ejercicios de respiracion mientras la observamos. También recordamos
que cuando nos tomamos un tiempo para respirar y mirar la botella, podemos
sentirnos mds tranquilos y encontrar una solucién a lo que nos preocupa.
iNuestra botella de la calma nos acompafiard cada dia en el jardin como una

herramienta especial para ayudarnos a sentirnos mejor!

nicio la experiencia mostrando las bolitas de hidrogel, los cauchos, la escarcha, las pepitas, permitiendo que |
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JARDIN INFANTIL EMANUEL
PLANEACION PEDAGOGICA
| PROFESIONAL: SANDRA DAZA ] NIVEL: Pre jardin 1 | FECHA: 20 de febrero 2025
L

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADC

PROPOSITO: Promover el desarrollo integral de los nifios a través de una experiencia sensorial y creativa que
fortalezca la motricidad fina, la concentracion y la exploracién del entorno mediante el contacto con |
diferentes texturas.

'PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién cultural.
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego y exploracion

h—E—.T_E_S DE TRABAJO: Desarrollo social y persdhhi enla pr_-i;nchi infancia: Vivir eSpacTo_s-de parf_ici_pdcién
genuina.

S —

MMHMAWALES Harina, Agua, Colorantes naturales o témperas, Ba_n_d'ejas grandes o mesas |

dsticas, Cartulina negra o papel kraft |
[ ESTRATEGIA: Asamblea '
‘-_-"—-—-_

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: " MANITAS MAGICAS EN ACCION"

' Para iniciar la jornada, se preparard una serie de imdgenes recortadas que se colocardn dentro de una bolsa. |
Cada participante deberd sacar una imagen al azar, y, segin lo que represente, deberd hacer un sonido o |
realizar un movimiento que imite o represente la imagen. Esta actividad estimulard la imaginacion y Iq’
creatividad de los nifios, permitiéndoles expresarse de manera lidica, I
| Al llegar al aula, los nifios encuentran distintas mesas con bandejas llenas de harina. Les invito a tocarla !
suavemente, sentir su texturay jugar dejando marcas con sus dedos. Mientras exploramos, conversamos sobre | |
como se siente: ces suave o dspera? ¢se pega en las manos? Luego, poco a poco, agregamos agua y obsewamos
Juntos como cambia la consistencia, pasando de un polvo suelto a una

ﬁnsa mds densa y moldeable.

medida que la mezcla toma forma, incorporamos colorantes naturales
y los nifios experimentan combinando colores y descubriendo nuevas '
tonalidades. Utilizamos rodillos, moldes y pinceles para jugar con la
masa y crear diferentes figuras. También hacemos caminos, letras
grandes o estampamos las manos sobre papel kraft, explorando las
formas y texturas que se generan. Durante la experiencia, estimulamos A
su curiosidad con preguntas como: "¢Qué pasa si mezclamos dos colores?" o "¢Cémo se siente cuando

agregamos mds agua?"

Para cerrar la experiencia, cada nifio elige una parte de su creacién para exponer en un mural sensorial.
Reflexionamos juntos sobre lo que sintieron y aprendieron, mencionando qué colores descubrieron o cémo
cambié la harina con el agua. Finalizamos limpidndonos las manos con esponjas hiimedas, convirtiendo esto en

un dltimo momento sensorial mientras comentamos lo divertido que fue ensuciarnos y experimentar libremente.
L]
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@ JARGIN INEANTIL EMANUEL

ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA D C
PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL SANDRA DAZA l NIVEL: Pre jardin 1 l FECHA: 21 de febrero 2025

|."FQOP()SITO Promover el desarrollo integral de los nifios fortaleciendo la coordinacién soplo-respiracién,
el control del aire, la motricidad oral y la concentracién a través de una experiencia lidica y creativa que

t’-5"Tirr'tu|e su exploracién, autonomia y habilidades comunicativas.

PQOYECT O PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de explorauén y construccién cultural.
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego y exploracién

EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal enla pnmera  infancia; Vivir es espacuos de
Participacion genuina.

ECURSOS/MATERIA_I;ES Plumas de colores, chillas (de papcl o plastico reutilizable), Cinta \
|

hesiva, Aros o circulos de cartén

ESTRATEGIA: Asamblea

——— ===
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CARRERA DE PLUMAS *“

Recibiremos a los nifios y nifias en el aula de clases y les entregaremos fichas de encaje, las cuales utilizardn para
construir torres o formas. A través de este ejercicio, se buscard estimular su creatividad y coordinacién motriz,
permitiéndoles explorar diferentes posibilidades de construccién. Durante todo el proceso, nos enfocaremos en
fomentar transiciones arménicas, seqguras y sensibles, asegurando que cada nifio y nifia se sienta cémodo y apoyado
mientras participa. Ademds, se alentard la interaccién y el trabajo en equipo, promoviendo la expresién individual y el

respeto por el turno de cada uno

Al llegar al aula, los nifios encuentran una pista de carrera delimitada en el suelo con cinta adhesiva, En cada mesa hay

pajillas y plumas de colores listas para la actividad. Inicio la experiencia con preguntas motivadoras: "¢Han visto cémo

el viento mueve las hojas? (Qué pasaria si fuéramos el viento?”. Les muestro una pluma y soplo suavemente para que |
iserven cémo se mueve. Luego, les entrego una pluma a cada uno para que la exploren tocéndola y agitdndola en el aire.
ntes de empezar, jugamos a soplarias sin pajilla, experimentando cémo el aire de su boca las hace flotar.

Explico que nuestra misién es llevar la pluma hasta la meta usando solo la fuerza del aire al soplar a través de la pajilla.

Cada nifio se ubica en la linea de partida y, al escuchar la sefial, comienza a soplar suavemente para avanzar. Durante la

primera ronda, los observo y los ayudo a regular su soplo, recorddndoles que si soplan muy fuerte la pluma puede
desviarse o salir de la pista. A medida que ganan confianza, agregamos variantes al juego: hacer la carrera en zigzag,
soplar desde diferentes dngulos o intentar llevar la pluma a un compafiero sin que caiga. En otra fase del juego, creamos
un circuito con obstdculos (cajas, tineles o circulos de cartén) para que la pluma pase a
través de ellos, desafiando su control del soplo y su capacidad de concentracidn.

Para finalizar, reflexionamos juntos sobre lo que hicimos. Les pregunto: "¢Fue fdcil o
dificil mover la pluma? ¢Qué hicieron para que avanzara mejor?". Compartimos nuestras
experiencias y sensaciones, destacando el esfuerzo de cada uno. Luego, propongo un
momento de relajacién: acostados boca arriba, soplamos suavemente la pluma hacia arriba
y la seguimos con la mirada mientras desciende. Cerramos con un gran aplauso y
celebramos lo aprendido con una lluvia de plumas en el aire.

L
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m JARDIN INFANTIL EMANUEL
PLANEACION PEDAGOGICA

w RONOTA DT
PROFESIONAL: SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin 1 | FECHA: 24 febrero 2025

PROPASITO: Promover el desarrollo integral del nifio mediante el juego y la exploracién
fortaleciendo su motricidad fina, imaginacidn, lenguaje y regulacién emocional, mientras interactia y

_descubre el mundo de las sombras. o B o
riencia ciudadana de exploracién y construccién cultural

PROYECTO PEDAGOGICO: Emanuel: una expe
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploracidn, y juego

'EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacién
genuina.
RECURSOS/MATERIALES: Plumas de colores, Pajillas (de papel o pldstico reutilizable), Cinta

am, Aros o circulos de carton

ESTRATEGIA: Asamblea
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CARRERA DE PLUMAS “
Recibiremos @ los nifios y nifas en el aula de clases y les entregaremos fichas de encaje, las cuales utilizardn para construr |
torres o formas. A través de este ejercicio, se buscard estimular su creatividad y coordinacin motriz, permitiéndoles
explorar diferentes posibilidades de construccién. Durante todo el proceso, nos enfocaremos en fomentar transiciones
arménicas, seguras y sensibles, asegurando que cada nifio y nifia se sienta cémodo y apoyado mientras participa. Ademds,
se alentard ko interaccion y el trabajo en equipo, promoviendo la expresion individual y el respeto por el turno de cada
uno
Al liegar ol aula, los nifios encuentran una pista de carrera delimitada en el suelo con cinta adhesiva. En cada mesa hay l
' pajillas y plumas de colores listas para la actividad. Inicio la experiencia con preguntas motivadoras: "¢Han visto cimo el |
viento mueve las hojas? ¢Qué pasaria si fuéramos el viento?”. Les muestro una pluma y soplo suavemente para que |
| observen como se mueve. Luego, les entrego una pluma a cada uno para que la exploren tocdndola y agitdndola en el aire.
| Antes de empezar, jugamos a soplarias sin pajilla, experimentando cémo el aire de su boca las hace flotar.

&phco que nuestra misién es llevar la pluma hasta la meta usando solo la fuerza del aire al soplar a través de la pajilla. |
da nifio se ubica en la linea de partida y, al escuchar la sefial, comienza a soplar suavemente para avanzar. Durante la |
primera ronda, los observo y los ayudo a regular su soplo, recorddndoles que si soplan muy fuerte la pluma puede desviarse |
o salir de lo pista. A medida que ganan confianza, agregamos variantes al juego: hacer la carrera en zigzag, soplar desde |
diferentes angulos o intentar llevar la pluma a un compafiero sin que caiga. En otra fase del juego, creamos un circuito 1'

con obstaculos (cajas, tineles o circulos de cartén) para que la pluma pase a través de ellos, desafiando su control del
soplo y su capacidad de concentracién.

Para finalizar, reflexionamos juntos sobre lo que hicimos. Les pregunto: “¢Fue fdcil o
dificil mover la pluma? ¢Qué hicieron para que avanzara mejor?”. Compartimos nuestras
experiencias y sensaciones, destacando el esfuerzo de cada uno. Luego, propongo un
momento de relajacién: acostados boca arriba, soplamos suavemente la pluma hacia arriba
y la seguimos con la mirada mientras desciende. Cerramos con un gran aplauso y

celebramos lo aprendido con una lluvia de plumas en el aire.
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_— PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL: SANDRA A DAZA ] NIVEL: Pre jardin 1 ] FECHA: 25 m ”_
PROPGSITO: Favorecer en los nifios el reconocimiento y lo valoracién de su familia como parte

ndamental w.m'timew,cfmvadchmw,cWanw
fu o lo lazos afectivos, el sentido

y quiénes lo conforman. A través de esta experiencia, se fortalecerdn ,
' de pertenencia y la capacidad de compartir con los demds aspectos significativos de Su ¥iSE “FE
PROYECTO 1CO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exp
cultural.
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: exploraciony juego
| ?ES_&—@MN Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de
participacion genuina.
| Wﬂ@w: Silueta de una casa en cartén o cartulina,
. CG!OMW. témperas, crayones y marcadores
ESTRATEGIA:
" EXPERIENCIA PEDAGOGICA:" LA CASITA DE MI FAMILIA”
Iniciaremos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias del nivel prejardin, donde mmm fichas de
encaje, lo que permitird a los nifios interactuar entre s mientras fortalecen sus relaciones interpersonales. A

través de este juego, los nifios también trabajardn en el desarrollo de habilidades cognitivas, como Iu toma de
decisiones y la resolucién de problemas, asi como en la regulacién emocional al gestionar la ansieded y la

paciencia

T
|
I

Fotos de la familia, Papel de

Iniciaré ko experiencia con una invitacién a imaginar cémo es su hogar y quiénes lo conforman. A través de
preguntas como “¢Cdmo es tu casa?”, "¢Quién te espera cuando llegas?" o "Qué es lo que mds te gusta hacer |
L casa?” los motivaré a expresar sus ideas y sentimientos. Luego, les mostraré imdgenes de diferentes tipos
de viviendas (apartamentos, casas grandes, pequefias, cabanias, entre otras) para que comprendan que cada
familia es (nica y que todos los hogares son especiales sin importar su forma o tamafio.

Después, cada nifio recibird la silueta de una casa en cartén o cartulina, que personalizardn con distintos
materiales como témperas, papel de colores, algodén y brillantina. En ella, pegardn las fotos que trajeron de |
su familia y podrdn agregar detalles como ventanas, puertas y decoraciones que representen su hogar. Durante |
este proceso, conversaremos sobre sus costumbres y actividades favoritas en familia, fomentando el
reconocimiento y la importancia del hogar como un espacio de amor y seguridad. o e cem—

Para finalizar, cada nifio presentard su casita al grupo, describiendo quiénes viven con
ellos y compartiendo lo que mds les gusta hacer juntos. Cerraremos con un momento
especial donde cada uno podrd expresar qué es lo que mds ama de su familia, reforzando
el sentido de pertenencia y el valor de su hogar. Con un gran abrazo grupal, celebraremos
que todas las familias son (nicas y especiales.
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PLANEACION PEDAGOGICA
'PROFESIONAL: SANDRA DAZA ] NIVEL: Pre jardin 1
PROPOSITO: Favorecer en los nifios el reconocimiento de su identidad, permitiéndoles explorar y G"PFLT
rdl«

| Quiénes son a través de la observacidn, el juego y la creatividad. A través de esta experiencia, se fortalece
autoestima, el sentido de pertenencia y la valoracién de sus caracteristicas individuales, promoviendo el r'!'.SpT

|
f por si mismos y por los demds.
L

|| PF_!E)VECI‘O PEDAGOGICO: Emanuel: una experiencia ciudadana de exploracién y construccién cultural.

| NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juego
| EJEs DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacién genuina. #

[ FECHA: 26 febrero de 2024 1

| _-EGJRSOS/MA'I'ERIALES: Espejos pequefios, Siluetas de cartulina de nifios y nifia, Lana o fieltro, Crayones,

_Marcadores y témperas, Papel de colores y tela, Pegante y cinta adhesiva
' ESTRATEGIA: Asamblea

| EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “iAsi soy yol "
Para dar inicio a nuestra jornada, recibiré a los nifios y nifias en el aula, la cual estard am

cuentos e imdgenes llamativas. Alli, explorardn diferentes ilustraciones y participardn en la |
|

n de rompecabezas, fortaleciendo su atencion y concentracién, asi como su pensamiento
ulard su curiosidad

bientada con

| construccio
 16gico y habilidades de resolucién de problemas. Ademds, esta experiencia estim

'y creatividad, promoviendo el gusto por la lectura y la imaginacién.
Iniciaré la experiencia invitando a los nifios a mirarse en un espejo y explorar sus caracteristicas

fisicas. Acompafaré este momento con preguntas como ":Qué ves en el espejo?", "¢De qué color es
tu cabello?" o "¢Eres nifio o nifia?", para motivarlos a describirse y reconocer su identidad. Luego, a
través de imdgenes y muhecos, conversaremos sobre las diferencias y semejanzas entre nifios y nifias,
. _saltando que todos somos especiales y unicos.

Después, cada nifio decorard una silueta de cartulina que los represente, utilizando lana para el
cabello, crayones para los rasgos faciales y diferentes materiales para personalizar su ropa. También |

podrdn observar su ropa y accesorios para identificar colores y estilos i
que los caractericen. Mientras crean su autorretrato, conversaremos |
|

|

sobre lo que mds les gusta hacer y cémo cada uno tiene gustos y [ :
habilidades diferentes. E m
| : l' ¥

Para finalizar, cada nifio presentard su silueta al grupo, diciendo su
nombre y algo que le gusta de si mismo. Cerraremos con una cancién :
: &

sobre la identidad y la autoestima, reforzando la idea de que todos
somos valiosos y especiales tal como somos.
: -l
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b4 JARDIN INEANTIL EMANUEL
TR PLANEACION PEDAGOGICA
s | FECHA: 27 de febrero 2025

[ v
| R()FESIC)NM,_; SANDRA DAZA I NIVEL: Pre jardin 1
| PROPZ —— : T
| 1 POSITO: Brindar a los nifios y nifias la oportunidad de identificar, expresar y comprender su
Udicq y creativa, A través de la exploracién de distintos sentimientos como la alegria, la tristeza, el enojo y la sorpresa,
k °Ftalecendn su inteligencia emocional, el reconocimiento de sus propias emociones y la empatia hacia los demds.
I\
pQOVEcro PED. Amuel‘ una experiencia ciudadana de exploracién y construccion cultural,
| NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juegoy exploracion
3 Ses DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de participacién
; lgeﬂuina,
| QECJRSOS}MATERIALES Cartulina o foamy, Colores, crayones, Papel crepé, algodén, brillantina

i E “ritas o imégenes que representen distintas emociones
l STRATEGIA: Asamblea

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: " "EL TREN DE LAS EMOCIONES®
Recibinemos a los nifios y nifias en el aula de clases y les entregaremos fichas deencaje,
torres o formas. A través de este ejercicio, se buscard estimular su creatividad y coor

| explorar diferentes posibilidades de construccién. Durante todo el proceso, nos enfocar
do que cada nifio y nifia se sienta cémodo y apoya
endo la expresién individual y el res

5 emociones de manera

las cuales utilizardn para construir
dinacién motriz, permitiéndoles
emos en fomentar transiciones
do mientras participa. Ademds,

Arménicas, seguras y sensibles, aseguran
peto por el turno de cada

' Se alentard la interaccion y el trabajo en equipo, promovi
| Uno
Para iniciar la experiencia, invitaré a los nifios y nifias a descubrir un fren especial
una locomotora grande de cartén en la pizarra o en una pared y les contaré que este fren estd formado por vagones llenos
de emociones. Preguntarles: "¢Cdmo nos sentimos hoy?"y "¢Qué cosas nos ponen felices, tristes o enojados?" ayudard a

abrir la conversacién sobre las emociones de una manera cercana y natural. Luego, les explicaré que cada uno decorard

un vagén con una emocién especifica.

que ha llegado al aula. Les mostraré

_urante el desarrollo de la experiencia, cada nifio y nifia recibird un recorte en forma de vagén de tren. Juntos
exploraremos diferentes emociones a través de imdgenes, gestos y pequefias historias. Por ejemplo, contaré una historia
breve sobre un personaje que se sienfe feliz porque juega con sus amigos o uno que se siente triste porque perdié su
| Juguete. Cada nifio elegird una emocion (alegria, tristeza, enojo, sorpresa, miedo, amor, etc.) Y decorard su vagon con

colores, dibujos y materiales como algodén, papel crepé o brillantina. Luego, pegaremos los vagones detrds de la
" locomotora en el mural, formando asi nuestro “Tren de las Emociones”.

Para finalizar, cada nifio explicard su vagén y la emocién que representd. Reflexionaremos juntos sobre lo importante que
| es reconagcery expresar nuestras emociones. Como cierre, jugaremos al “tren de las emociones", donde los nifios imitardn
el sonido del tren mientras caminamos por el aula y, cuando yo diga una emocién, deberdn representarla con gestos o
expresiones faciales. De esta manera, los nifios comprenderdn que todas las emociones son importantes y que podemos
expresarias de diferentes maneras. iNuestro tren estard lleno S ST
de sentimientos y aprendizajes! P
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PLANEACION PEDAGOGICA

h - » z -
“"-*FE‘smL: SANDRA DAZA | NIVEL: Pre jardin 1 }r:cm: 78 de febrero 2025

& I

mnﬁpmo: Propiciar lo exploracién gensorial y el desarrollo de la motricidad fina a través de |,

b Mibulacion de olobos rellenos con diferentes materiales, permitiendo que los niffos comparen texturag

“Sos o sonidos. A fravés del juego y la observacion, se fomenta la curiosidad, el pensamiento légico y |o

: "Dresign verbal ol describir sus descubrimientos.
DQOVEC_T_'O PED ‘O&m; Emanuel: una ¢xperidﬁciu ciudadana de exphfacién y construccion cultural
NOMBQE DE LA ACTIVIDAD RECTORA: juegoy exploracion

Eies DE TRABA JO: Desarrollo social y personal en la primera infancia: Vivir espacios de

"3 icipacion genuina.
RE CURSOS/MATERTALES: Globos, Harina, Arroz Lentejas o frijoles, Agua, lana

ESTRATEGIA: Asamblea
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: " "6LOBOS SALTARINES"

Al llegar al salén, los nifios encuentran una caja con bloques légicos de

OMafios. Se les invita a sacar uno y observarlo con atencidn, Después, buscan a un compafiero que
sta experiencia les

diferentes formas, colores y

"€nga un blogue similar o diferente y juntos comparan sus caracteristicas. E
Permite comenzar el dia explorando, clasificando y relacionando conceptos de manera lidica y

Creativa,
cambiar el peso, la textura

£n estq experiencia, los nifios descubren cdmo diferentes materiales pueden
¥ €l movimiento de los globos. Antes de comenzar, observan globos vacios y se les pregunta: ¢Qué pasard |

S los flenamos con cosas diferentes? Exploran con sus manos arroz, harina, lenfejas y algodén,
escribiendo sus caracteristicas y haciendo predicciones sobre cémo se moverdn dentro del globo. :

Luego con ayuda de un embudo, llenan cada globo con un material diferente y los atan bien. Al agitarlos,
algunos hacen ruido, otros se sienten suaves o pesados. Prueban lanzarlos suavemente al suelo para \
observar cudles rebotan mds y los comparan: ¢Cudl rueda mds rdpido? cCudl es mds dificil de atrapar? |

A través del juego, exploran las diferencias y expresan sus descubrimientos.

Al finalizar, reflexionan sobre sus observaciones y comparfen sus

conclusiones: ¢Qué globo era mds pesado? ¢Cudl hacia mds ruido? Descubren
que los objetos pueden cambiar dependiendo de su contenido y relacionan
esta idea con elementos de su entorno. La experiencia les permite explorar, ST

comparar y sorprenderse con cada uno de los globos saltarines.
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